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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основной целью преподавания дисциплины «Основы российской 

государственности» является формирование у обучающихся системы знаний, навыков и 

компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием 

принадлежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма и 

гражданственности, формированием духовно-нравственного и культурного фундамента 

развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение индивидуального 

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью своей 

Родины. 

Реализация курса предполагает последовательное освоение студентами знаний, 

представлений, научных концепций, а также исторических, культурологических, 

социологических и иных данных, связанных с проблематикой развития российской 

цивилизации и её государственности в исторической ретроспективе и в условиях 

актуальных вызовов политической, экономической, техногенной и иной природы. Исходя 

из поставленной цели, для её достижения в рамках дисциплины можно выделить 

следующие задачи: 

 - представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, 

отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

 - раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного 

развития личности и способности независимого суждения об актуальном политико-

культурном контексте; 

 - рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в 

актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и 

сопричастность своей культуре и своему народу; 

 - представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

 - рассмотреть особенности современной политической организации российского 

общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, 

ценностное обеспечение традиционных институциональных решений и особую 

поливариантность взаимоотношений российского государства и общества в 

федеративном измерении; 

 - исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед 

лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, 

обозначить ключевые сценарии её перспективного развития; 

 - обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 

цивилизации (единство многообразия, сила и ответственность, согласие и 

сотрудничество, любовь и доверие, созидание и развитие), а также связанные между 

собой ценностные ориентиры российского цивилизационного развития. 

 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

 

Дисциплина  «Основы российской государственности» является обязательной и 

относится к части блока Б1.О.03. 
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Дисциплина  опирается на знания, умения и компетенции (входные), освоенные при 

изучении следующих  дисциплин и практик История России, Основы туризма, История 

туризма и гостеприимства, Межкультурные коммуникации. 

Связана с такими дисциплинами как:  Философия, Основы военной подготовки. 

Дисциплина является предшествующей для дисциплин: Основы предпринимательского 

права, Основы социального государства, Современные медиакоммуникации, 

Профессиональная этика и этикет / Деловые коммуникации в сфере туризма, 

Преддипломная практика, Выполнение и защита выпускной квалификационной работы. 

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Код и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

ИД-1ук5  

Знать закономерности и особенности социально-

исторического развития различных культур в этическом и 

философском контексте 

ИД-2ук5  

Уметь понимать и воспринимать разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском 

контекстах 

ИД-3ук5  

Владеть простейшими методами адекватного восприятия 

межкультурного восприятия общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах 

ИД-3.1ук5  

Владеть навыками общения в мире культурного 

многообразия с использованием этических норм поведения 

УК - 10 

Способен формировать 

нетерпимое отношение к 

коррупционному поведению 

ИД-1ук10   

Знать: принципы и организационные основы 

противодействия коррупции, экстремизму, терроризму в 

Российском законодательстве;  

ИД-2ук10  

Уметь: анализировать факторы, способствующие 

коррупционному поведению, экстремизму, терроризму и 

коррупционным, экстремистским, террористическим 

проявлениям, а также способы противодействия им, 

способствующих коррупционному поведению и 

коррупционным проявлениям  

ИД-3ук10.  

Владеть: методами поиска, анализа и использования 

нормативных и правовых документов, направленных на 
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противодействие коррупции, экстремизму, терроризму в 

области профессиональной деятельности 

 

 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) – 2 ЗЕТ 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах): 72 часа 

 

Вид учебной 

работы 

Количество часов (форма обучения - очная) 

Всего по 

плану 

В т.ч. по семестрам 

2   

1 2 3 4 5 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем в 

соответствии с УП 

32 

 

32 

  

Аудиторные 

занятия: 
32 

32/32*   

лекции 16 16/16*   

Семинары и  

практические 

занятия 

16 

 

16/16* 

  

 лабораторные 

работы, практикумы 

- -   

Самостоятельная 

работа 

40 40   

Форма текущего 

контроля знаний и  

контроля  

самостоятельной 

работы:  

Устный опрос 

Проверка 

задания, 

тестирование 

Устный опрос 

Проверка 

задания, 

тестирование 

  

Курсовая работа - -   

Виды 

промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

зачет зачет   

Всего часов по 

дисциплине 

72 72   

* В случае необходимости использования в учебном процессе 

частично/исключительно дистанционных образовательных технологий в таблице через 

слеш  указывается количество часов работы ППС с обучающимися в дистанционном 

формате с применением электронного обучения 

 

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

 

Форма обучения: очная  
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Название разделов и тем Всего 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контроля 

знаний  

Аудиторные занятия 

 Заня 

тия в  

интер 

актив 

ной 

форме  

 

Сам

осто

ятел

ь 

ная 

рабо

та 

Лекции 

Практ

ическ

ие 

занят

ия, 

семин

ары 

Лабора

торные 

работы

, 

практи

кумы 

1 2 3 4 5 6 7  

Раздел 1. ЧТО ТАКОЕ РОССИЯ 

1. Россия: 

испытания и герои 
4 2 - 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

2. Россия: цифры и 

факты 
4 2 - 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

3. Многообразие 

российских регионов 
5 - 2 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

4. Герои страны, 

герои народа 
5 - 2 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

Раздел 2. РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО-ЦИВИЛИЗАЦИЯ 

5. Философское 

осмысление России как 

цивилизации 

4 2 - 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

6. Российская 

цивилизация в 

исторической динамике 

 

5 - 2 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

Раздел 3. РОССИЙСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ И 

 ЦЕННОСТИ РОССИЙСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ 
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7. Мировоззрение и 

идентичность 
5 2 - 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

8. Мировоззренческ

ие принципы 

(константы) российской 

цивилизации 

5 2 - 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

9. Ценностные 

вызовы современности 
4 - 2 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

10. Ценности 

российской цивилизации 
4 - 2 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

Раздел 4. ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО РОССИИ 

11. Конституционны

е принципы и 

разделение властей 

5 2 - 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

12. Стратегическое 

планирование: 

национальные проекты и 

государственные 

программы 

5 2 - 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

13. Власть и 

легитимность в 

конституционном 

преломлении 

4 - 2 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

14. Гражданское 

участие и гражданское 

общество в 

современной России 

4  2 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф - Рабочая программа  дисциплины   

 

Форма А  Страница 7 из 21 
 

Раздел 5. ВЫЗОВЫ БУДУЩЕГО И РАЗВИТИЕ СТРАНЫ 

15. Актуальные 

вызовы и проблемы 

развития России 

 

5 2 - 

 

 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

16. Образы 

будущего России 
4 - 2 

 

 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирова

ние 

Итого 72 16 16 - - 40  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИЛИНЫ 

 

РАЗДЕЛ 1 - ЧТО ТАКОЕ РОССИЯ 

ТЕМА1. РОССИЯ: ИСПЫТАНИЯ И ГЕРОИ 

Следующим содержательным элементом первого раздела является погружение 

студентов в многонациональную российскую культуру. Обращаясь к молодежной 

аудитории, это важно делать не только через обращение к исторически обусловленному 

разнообразию субъектов федерации, языков и религий (о котором уже шла речь ранее), но 

и к современному искусству: литературе, кинематографу, музыке. В этом отношении 

вполне реалистично представлять различные знаки и символы - к примеру, гербы 

важнейших городов страны (Владимира, Великого Новгорода, Санкт-Петербурга, Пскова, 

Рязани, Ярославля), - в актуальном игровом формате, связывая эти символы с той ролью, 

которую они сыграли в истории страны. Затем можно перейти к представлению того, как 

формировалась единая российская культура, по мере расширения страны вбиравшая в себя 

новые народы, их культуру и религиозные традиции, - от Старой Ладоги и Новгорода, 

Владимира и Ростова к Казани и Перми, от Тобольска и Тюмени к Якутску и Улан-Удэ, от 

Таганрога к Дербенту и Владикавказу. Важно не только рассказать о роли этих 

экономических кластеров, но и представить эту роль в общероссийском контексте, 

обозначив, как связаны между собой различные отрасли, различные города и регионы. 

Вторым крупным содержательным блоком просветительского характера, включенным в 

этот раздел дисциплины, является представление выдающихся героев российской истории, 

причем связанных не только с общегосударственным развитием, но и с региональным 

срезом (в зависимости от вуза, на базе которого читается курс), а также спецификой 

направления подготовки (в рамках учебного плана которого читается курс). При этом 

представление героев производится в рамках четырех различных сегментов:  

 выдающиеся политические и государственные деятели (а),  

 выдающиеся ученые (б),  

 выдающиеся деятели культуры (в) 

 выдающиеся образцы служения и самопожертвования во имя Родины (г). 
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ТЕМА 2. РОССИЯ: ЦИФРЫ И ФАКТЫ 

С методической и содержательной точки зрения это предусматривает ознакомление 

студентов не только с общими природно-географическими или социально-политическими 

характеристиками современной России, но и вовлечение их в обсуждение наиболее 

интересных и характерных её особенностей, таких, как: 

1) беспрецедентная территориальная протяженность: 17 млн квадратных 

километров, 11 часовых зон, от 4 климатических поясов до 16 климатических зон (по 

Кёппену); 

2) исключительное природное богатство: 1-е место по запасам алмазов, асбеста, 

природного газа, 1-е место по добыче палладия, экспорту пшеницы и минеральных 

удобрений, крупнейшее по объему воды пресноводное озеро и т.д.; 

3) федеративное и этнонациональное разнообразие, определяющее 

конституционную новеллу многонационального российского народа, - согласно 

официальным данным, в России проживает более 190 народов, использующих 

порядка 300 языков и диалектов, в состав страны входит 89 регионов; 

4) широкая номенклатура развитого предпринимательства – российские компании 

являются мировыми лидерами в области телекоммуникационных технологий 

(Яндекс, Касперский), энергетики (Газпром, Лукойл), металлургии (Норникель, 

Русал), финансового дела (Сбербанк), железнодорожного (РЖД) и авиатранспорта 

(Аэрофлот), производства вооружений (Алмаз-Антей); 

5) выдающиеся сооружения и объекты инфраструктуры: Саяно-Шушенская ГЭС, 

Лахта-центр, Семь Сестер (сталинские высотки), метрополитен (Москва, Санкт-

Петербург), восстановленный Грозный, мосты Владивостока и пр. 

Обращение к этим особенностям позволит сформировать у обучающихся 

представление о России не только через обращение к собственной «малой родине» 

(родному населенному пункту или региону), но и через знакомство с другими частями 

страны. 

 

 

РАЗДЕЛ 2. РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО-ЦИВИЛИЗАЦИЯ 

ТЕМА 5. ФИЛОСОФСКОЕ ОСМЫСЛЕНИЕ РОССИИ КАК ЦИВИЛИЗАЦИИ  

Что такое цивилизация? Какими они были и бывают? Плюсы и минусы 

цивилизационного подхода. Особенности цивилизационного развития России: история 

многонационального (наднационального) характера общества, перехода от имперской 

организации к федеративной, межцивилизационного диалога за пределами России (и 

внутри неё). Роль и миссия России в работах различных отечественных и зарубежных 

философов, историков, политиков, деятелей культуры. Западники и славянофилы. 

Евразийство и современные философские направления. В этой связи работа в рамках 

лекционной аудиторной нагрузки должна включать в себя следующие элементы: 

 - определение цивилизационного подхода и его базовых категорий (цивилизация, 

прогресс, стадии развития, цикличность, «столкновение цивилизаций», 

многополярность, детерминизм, релятивизм, глобализация, «евразийство»); 

 - обращение к ключевым фигурам мирового и российского цивилизационизма без 

обращения к идее стадиального детерминизма (А.С. Хомяков, Н.Я. Данилевский, 
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К.Н. Леонтьев, В.И. Ламанский, П.Н. Савицкий, Л.Н. Гумилев, А.С. Панарин, В.Л. 

Цымбурский, А.В. Коротаев, Ф. Гизо, А. Тойнби, О. Шпенглер, Ф. Конечный, C. 

Хантингтон, У. Макнил и др.); 

 - представление конкурирующих научных парадигм – формационного подхода, 

национализма, социального конструкционизма; 

- обсуждение возможного соотношения «национального государства», 

«государства-нации» и «государства-цивилизации» (предполагаемые характерные 

черты последнего  

- обращенность вовне, естественность возникновения и развития, ценностная 

устойчивость, политическое влияние, длительная история, возможность 

динамической адаптации к разным условиям международных отношений и мировой 

политики). 

 

РАЗДЕЛ 3. РОССИЙСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ И ЦЕННОСТИ РОССИЙСКОЙ 

ЦИВИЛИЗАЦИИ 

ТЕМА 7. МИРОВОЗЗРЕНИЕ И ИДЕНТИЧНОСТЬ 

В теоретико-методологической части темы необходимо в доступной форме 

ознакомить обучающихся с ключевыми культурологическими и социологическими 

концептами, приближающими их к системному представлению о мировоззрении, - речь о 

таких концептах, как «культура» и «культурный код», «традиция», «ментальность» 

(«менталитет»), «идеология» и «идентичность». После такого экскурса необходимо 

перейти к современным концепциям мировоззрения, представленным в трудах зарубежных 

и отечественных ученых, а также этот переход к педагогической практике за счет 

обращения к корневому для дисциплины исследовательскому проекту пятиэлементной 

«системной модели мировоззрения» (не только в разрезе отправных точек для 

формирования и динамики российского мировоззрения, но и ценностных связей и 

принципов, связывающих эти отправные точки между собой). При рассмотрении такой 

структуры мировоззрения, безусловно, необходимы определенные теоретические 

отступления, вводящие в академическое обсуждение такие термины, как «миф» и 

«псевдомиф», «ценности» и «убеждения», «проблема. Другого», «иерархия потребностей».  

Важные направления государственной политики в области мировоззрения – символическая 

политика, политика памяти, историческая политика, культурная и национальная политика. 

 

ТЕМА 8. МИРОВОЗЗРЕНЧЕСКИЕ ПРИНЦИПЫ (КОНСТАНТЫ) 

РОССИЙСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ 

Самостоятельная картина мира и история особого мировоззрения российской 

цивилизации. Мировоззренческие принципы (константы) российской цивилизации 

Ценностные принципы (константы) российской цивилизации: единство многообразия (1), 

суверенитет (сила и доверие) (2), согласие и сотрудничество (3), любовь и ответственность 

(4), созидание и развитие (5). Их отражение в актуальных социологических данных и 

политических исследованиях. «Системная модель мировоззрения» («человек - семья - 

общество - государство - страна») и еѐ репрезентации («символы - идеи и язык - нормы - 

ритуалы - институты»). Актуальная модель пятиэлементной «системной модели 

мировоззрения», раскрывающая последнее с точки зрения пяти отправных позиций, – 

человека, семьи, общества, государства и страны, представленная сквозь призму 
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социологических данных, в аксиологическом, ценностном ракурсе, и раскрывающая те 

связи, которые объединяют между собой различные позиции «системной модели 

мировоззрения». Пятиэлементная модель как система динамичных взаимодействий (как 

минимум между индивидом как единственным действующим социальным актором с его 

окружением (с точки зрения полевой теории К. Левина, исследований В.Г. Ледяева, теории 

полей Н. Флигстина и Д. Макадама), и как сфера отношений, открытая для различных форм 

вмешательства и влияния. Коммуникационный аспект мировоззрения. 

Специализированная активность государственных и политических структур в таких 

сферах, как: социализация и политическая социализация граждан; символическая и 

культурная политика; политика памяти и историческая политика; национальная политика 

и политика в области идентичности. 

 

РАЗДЕЛ 4. ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО РОССИИ 

ТЕМА 11. КОНСТИТУЦИОННЫЕ ПРИНЦИПЫ И РАЗДЕЛЕНИЕ ВЛАСТЕЙ  

Признаки государства. Основы конституционного строя Российской Федерации. 

Организация государственного управления в Российской Федерации. Местное 

самоуправление в Российской Федерации. Стратегическое планирование. Общая 

конфигурация российской государственности в ее текущем институциональном измерении: 

основные ветви власти, «вертикальные» уровни организации последней (федеральный, 

региональный и местный), существующие практики партнерства структур публичной 

власти с гражданским обществом (как в части бизнеса, так и в части общественных 

организаций и объединений). История российского представительства (законодательная 

ветвь власти), правительства России (исполнительная ветвь власти), высших судов 

(судебная ветвь власти), института президентства как ключевого элемента государственной 

организации страны. 

 

ТЕМА 12. СТРАТЕГИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ: НАЦИОНАЛЬНЫЕ 

ПРОЕКТЫ И ГОСУДАРСТВЕННЫЕ ПРОГРАММЫ  

Современные государственные и национальные проекты, различные программы, 

касающиеся, в первую очередь молодого поколения, их будущей профессии или родного 

региона. Проекты как с точки зрения планируемых результатов, так и с точки зрения того, 

какие жизненные перспективы они открывают для людей, желающих работать во благо 

общества и страны. Приоритеты долгосрочного развития страны. 

 

 

РАЗДЕЛ 5. ВЫЗОВЫ БУДУЩЕГО И РАЗВИТИЕ СТРАНЫ 

ТЕМА 15. АКТУАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ И ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ РОССИИ 

Важность представления о будущем для государства. Методы прогнозирования 

российского будущего. Глобальный мир: глобализм и глобализация. Глобальные тренды и 

особенности мирового развития. Глобальные проблемы человечества. Целевые ориентиры 

российской политики: какой должна быть Россия. Осознание современных вызовов (как 

глобальных, стоящих перед человечеством в целом, так и цивилизационных и даже 

конъюнктурных, стоящих перед Россией). Потенциальная роль самих обучающихся в 

ответе на такие вызовы (воспитательная схема: стабильность – миссия – ответственность – 

справедливость). Климатические и экологические проблемы (антропогенное изменение 

климата, по которому профессионалами давно выработан устойчивый консенсус), нехватка 

пресной воды и доступного продовольствия, а также энергетический дефицит. Значимость 
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России в решении всех этих вопросов (как минимум в силу протяженности и богатства 

необходимыми ресурсами). Альтернативный характер некоторых российских предложений 

и инициатив по решению существующих проблем. Глобальные проблемы техногенного 

характера: неочевидные сценарии развития цифровых технологий и, в особенности, 

«искусственного интеллекта», цифровое неравенство и «сетевой феодализм», «надзорный 

капитализм» и перенасыщенное информационное пространство. Политические вызовы 

современности: популизм, неадекватная рационализация и квантификация управления, 

утрата культурной преемственности и провал мультикультурных практик идентичности. 

Цивилизационное развитие России в очередной раз поставило её в потенциально куда более 

выигрышную и перспективную позицию относительно этих негативных трендов. 

 

 

 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

РАЗДЕЛ 1 - ЧТО ТАКОЕ РОССИЯ 

ТЕМА 3. МНОГООБРАЗИЕ РОССИЙСКИХ РЕГИОНОВ. 

Задачи занятия: 

 Раскрыть принципы формирования российских регионов 

 Определить особенности российских регионов 

 Обозначить вызовы/векторы развития Российской Федерации 

Ключевые вопросы/ темы к рассмотрению: 

  Историко-географическое описание России 

 География населения: исторические, экономические, политические и 

демографические аспекты 

  География хозяйства России: сельское хозяйство, промышленность, пути 

сообщения, города 

  Деление по федеральным округам: особенности, основания, вызовы 

  Разнообразие регионов и локаций России 

Формат занятия  

Интеллектуальная игра-викторина на знание регионах страны, тесты и дискуссии об 

исторических символах, презентации обучающихся об особенностях своего родного города 

и региона, ответы на вопросы обучающихся, свободные дискуссии. 

 

ТЕМА 4. ГЕРОИ СТРАНЫ, ГЕРОИ НАРОДА 

Задачи занятия: 

 - Дать понятие «героя», определить критерии выбора героя  

 - Определить вклад героя в развитие России  

 - Дать представление обучающимся о выдающихся личностях России  

Ключевые вопросы/ темы  к рассмотрению: 

 - Понятие «героя», критерии героизма, понятие «подвижничество» 

 - Государственные и политические деятели 

 - Выдающиеся личности в народном хозяйстве, науке и образовании 

 - Деятели культуры 

 - Образы служения и самопожертвования во имя Родины 



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф - Рабочая программа  дисциплины   

 

Форма А  Страница 12 из 21 
 

Формат занятия. 

Презентации студентов о своих выдающихся земляках и родственниках-героях, ответы на 

вопросы обучающихся, «печа-куча», групповые проекты, работа с кейсами (кейс-стади). 

 

 

РАЗДЕЛ 2. РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО-ЦИВИЛИЗАЦИЯ 

ТЕМА 6. РОССИЙСКАЯ ЦИВИЛИЗАЦИЯ В ИСТОРИЧЕСКОЙ ДИНАМИКЕ 

Задачи занятия:  

 Раскрыть подходы к определению цивилизации зарубежными философами. 

 Осветить развитие цивилизационного подхода в отечественной науке на разных 

исторических этапах. 

 Сформировать представление о месте и роли российской цивилизации во всемирно-

историческом процессе. 

Ключевые вопросы/ темы к рассмотрению: 

 Зарубежная научная мысль: зарождение цивилизационного подхода. 

 Цивилизационный подход в работах русских мыслителей XIX – нач. ХХ века. 

 Цивилизационный подход в трудах ученых ХХ века. 

 Трансформация и развитие цивилизационного подхода в работах исследователей 

постсоветского периода. 

Формат занятия. 

Обсуждение (в рамках деловых игр и сценарных техник) природно-географического 

фактора в развитии российской цивилизации (Мечников, Милов), историко-

институциональных эффектов в рамках социокультурного развития российской 

цивилизации. 

 

 

РАЗДЕЛ 3. РОССИЙСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ И ЦЕННОСТИ РОССИЙСКОЙ 

ЦИВИЛИЗАЦИИ 

ТЕМА 9. ЦЕННОСТНЫЕ ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ 

Задачи занятия: 

 Выявить и систематизировать основные ценностные вызовы в представлениях 

студентов; 

 Углубить знания по теме лекции «Ценностные основания российского 

мировоззрения» посредством привлечения внимания студентов к взаимосвязи 

между собственной траекторией и ценностными вызовами; 

 Сформировать у студентов личное (персональное) отношение к вызовам; 

 Выработать адекватные ответы на ценностные вызовы современности, опираясь на 

традиционные ценности российской цивилизации/мировоззрение 

Ключевые вопросы / темы к рассмотрению: 

 Какие ценностные вызовы вы можете назвать? 

 Приведите примеры вызовов российской системе ценностей 

 Ответы российского общества на внешние и внутренние ценностные вызовы 

Формат занятия 

Дискуссии, кейс-стади и работа с эмпирическими (социологическими) данными в рамках 

проблемного обучения, связанного с особенностями современного общественного мнения 

и общественного сознания. Определение ключевых ценностных вызовов, описание их 



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф - Рабочая программа  дисциплины   

 

Форма А  Страница 13 из 21 
 

эффекта на трансформацию общества, власти и государства, представление результатов 

через квизы, квесты и викторины. 

 

 

ТЕМА 10. ЦЕННОСТИ РОССИЙСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ 

Задачи занятия 

 выявить и классифицировать основные ценности российской цивилизации в 

советский и постсоветский периоды 

  проследить трансформацию традиционных российских ценностей на материале 

визуальных источников 

Ключевые вопросы/ темы к рассмотрению 

- ценности советского периода истории 

- трансформация ценностей в 1990-е гг. 

- ценностные тренды современного российского общества 

Формат занятия 

Доклады и презентации по ключевым ценностным принципам российской цивилизации. 

Просмотр и обсуждение мультимедийных материалов. Игровая и проектная «развертка» 

ценностей и ценностных принципов по схеме «символы – идеи – нормы – ритуалы – 

институты». Открытые дискуссии и студенческие дебаты, просмотр актуальных 

обучающих и художественных видеоматериалов 

 

 

 

РАЗДЕЛ 4. ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО РОССИИ 

ТЕМА 13. ВЛАСТЬ И ЛЕГИТИМНОСТЬ В КОНСТИТУЦИОННОМ 

ПРЕЛОМЛЕНИИ 

Задачи занятия: 

 Обобщить основные понятия темы 

 Определить источник российской государственной власти исходя из положений 

российского законодательства 

 Систематизировать формы волеизъявления  российского народа 

Ключевые вопросы / темы к рассмотрению: 

- Источники легитимности российской власти 

- Формы волеизъявления российского народа 

- Проблема политического абсентеизма 

Формат занятия 

Прикладные мастерские (воркшопы) с привлечением специалистов-практиков для 

совершенствования содержания ключевых понятий, связанных с обсуждением 

политического устройства (к примеру, «государства», «власти» и «легитимности»). 

Дискуссии и дебаты, представляющие различные подходы к этим понятиям. 

 

 

ТЕМА 14. ГРАЖДАНСКОЕ УЧАСТИЕ И ГРАЖДАНСКОЕ ОБЩЕСТВО В 

СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 

Задачи занятия: 

 Рассмотреть ключевые понятия темы (гражданин, гражданство, гражданственность, 

гражданское участие и гражданское общество) 

 Определить цели, формы и уровни гражданского участия 
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 Проанализировать взаимодействие гражданского общества и государства 

Ключевые вопросы/ темы к рассмотрению: 

 Гражданин, гражданство и гражданское общество: исторический аспект 

 Цели, формы и уровни гражданского участия в современной России. России. 

 Что значит быть гражданином России? Специфика гражданского участия российской 

молодежи 

 Современные представления о понятии, структуре и функциях гражданского общества 

Формат занятия 

Проблематизация жизненных ситуаций и сценарная демонстрация возможных форм 

активного гражданского участия в политике и принятии государственных решений. 

Подготовка презентационных выступлений и коллективных докладов о различных 

позитивных проявлениях деятельности гражданского общества, прикладные мастерские 

(воркшопы) с привлечением специалистов-практиков из области частно-государственного 

партнерства, работы некоммерческих организаций гуманитарной направленности и пр. 

 

 

 

РАЗДЕЛ 5. ВЫЗОВЫ БУДУЩЕГО И РАЗВИТИЕ СТРАНЫ 

ТЕМА 16. ОБРАЗЫ БУДУЩЕГО РОССИИ 

План 

1.Образы будущего России: что это такое и как они формируются? 

2.Различные подходы к формированию образов будущего России: экономический, 

социальный, политический и др. 

3. Анализ роли образов будущего в развитии России 

4. Какие образы будущего существуют в современной России и какие перспективы они 

открывают 

5. Роль молодежи в создании образа будущего России 

Вопросы для закрепления: 

 Что такое образы будущего России и как они формируются? 

 Какие подходы к формированию образов будущего России существуют? 

 Какую роль играют образы будущего в развитии России? 

 Какие образы будущего существуют в современной России и какие перспективы они 

открывают? 

 Какие проблемы могут возникнуть при формировании образов будущего России? 

 Какие меры можно предпринять для реализации выбранных образов будущего России? 

 Какой образ будущего России вы бы выбрали и почему? 

 Какие изменения необходимы в современной России, чтобы достичь выбранного образа 

будущего? 

 Как можно оценить эффективность реализации образов будущего России? 

 Как влияют образы будущего на молодежь в России? 

Формат занятия 

Групповые проекты по работе с источниками или презентациям различных версий образа 

будущего России. Деловые игры 

 

 

 

 

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 
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8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Данный вид работы не предусмотрен УП 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

 

 

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 

2. Российский федерализм. 

3. Цивилизационный подход в социальных науках. 

4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 

5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 

6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи. 

7. Исторические особенности формирования российской цивилизации. 

8. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, Н.Я. 

Данилевский, В.Л. Цымбурский). 

9. Мировоззрение как феномен. 

10. Современные теории идентичности. 

11. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-государство-страна»). 

12. Основы конституционного строя России. 

13. Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 

14. Традиционные духовно-нравственные ценности. 

15. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней политики и 

Стратегии национальной безопасности). 

16. Россия и глобальные вызовы. 

 

 

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Форма обучения: очная 

Название разделов и 

тем 
Вид самостоятельной работы 

Объем в 

часах 

Форма 

контроля 

1 Раздел.  ЧТО ТАКОЕ РОССИЯ 

1.Россия: испытания и 

герои 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

2.Россия: цифры и 

факты 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-
2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 
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методического и информационного 

обеспечения дисциплины 

тестирован

ие 

3.Многообразие 

российских регионов 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

4.Герои страны, герои 

народа 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

Раздел 2. РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО-ЦИВИЛИЗАЦИЯ 

5. Философское 

осмысление России 

как цивилизации 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

6. Российская 

цивилизация в 

исторической 

динамике 

 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

Раздел 3. РОССИЙСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ И 

 ЦЕННОСТИ РОССИЙСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ 

7. Мировоззрение и 

идентичность 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

8.Мировоззренческие 

принципы 

(константы) 

российской 

цивилизации 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 
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9.Ценностные 

вызовы 

современности 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

10. Ценности 

российской 

цивилизации 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

Раздел 4. ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО РОССИИ 

11.Конституционные 

принципы и 

разделение властей 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

12. Стратегическое 

планирование: 

национальные 

проекты и 

государственные 

программы 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

13. Власть и 

легитимность в 

конституционном 

преломлении 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

14. Гражданское 

участие и 

гражданское 

общество в 

современной России 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

Раздел 5. ВЫЗОВЫ БУДУЩЕГО И РАЗВИТИЕ СТРАНЫ 

15. Актуальные 

вызовы и проблемы 

развития России 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-
3 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 
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 методического и информационного 

обеспечения дисциплины 

тестирован

ие 

16. Образы будущего 

России 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины 2 

Устный 

опрос 

Проверка 

задания, 

тестирован

ие 

итого  
40 

 

 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

а) Список рекомендуемой литературы 

 

основная  

1. Волков А. М. Основы российской государственности. Правовая система : учебник 

для вузов / А. М. Волков, А.М. Волков. - Москва : Юрайт, 2023. - 251 с. - (Высшее 

образование). - URL: https://urait.ru/bcode/533991. - Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Электрон. дан. - ISBN 978-5-

534-17923-1. / .— ISBN 0_511365  

2. История отечественного государства и права в 2 ч. Часть 2. XX — начало XXI века 

: учебник для вузов / А. П. Альбов [и др.] ; под общей редакцией А. П. Альбова, С. В. 

Николюкина. - Москва : Юрайт, 2023. - 309 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/513347 (дата обращения: 10.02.2023). - Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Электрон. дан. - ISBN 978-5-

534-03395-3 : 1229.00. / .— ISBN 0_490366 

 3. История отечественного государства и права в 2 ч. Часть 1. Х—XIX века : учебник 

для вузов / А. П. Альбов [и др.] ; под общей редакцией А. П. Альбова, С. В. Николюкина. - 

Москва : Юрайт, 2023. - 219 с. - (Высшее образование). - URL: https://urait.ru/bcode/513346 

(дата обращения: 10.02.2023). - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, 

для авториз. пользователей. - Электрон. дан. - ISBN 978-5-534-03393-9 : 919.00. / .— ISBN 

0_499315 

 дополнительная  

1. Рыжов К.В.. Энциклопедия Российской государственности. От язычества к 

империи : документально-художественное издание / Рыжов К.В..— ISBN 653839399d2b4.— 

Вече, 2008 ISBN 978-5-9533-3296-5 : [сайт]. — URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785953332965.html 

 2. Багдасарян В. Э., Сулакшин С. С.. Высшие ценности Российского государства : 

Монография / Багдасарян В. Э., Сулакшин С. С..— ISBN 653839771d77c.— Научный 

эксперт, 2012 ISBN 978-5-91290-182-9 : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/13243.html  

3. Проблемы российской государственности: вопросы истории, теории, практики : 

межвуз. сб. науч. трудов. Вып. 4 / отв. ред. Н. Н. Арзамаскин; УлГУ, Юрид. фак., Каф. 

теории и истории гос-ва и права . - Ульяновск : УлГУ, 2009. - Загл. с экрана. - Электрон. 

текстовые дан. (1 файл : 945 КБ). - Режим доступа: ЭБС УлГУ. - Текст : электронный. / .— 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785953332965.html
http://www.iprbookshop.ru/13243.html
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ISBN 0_34432 18 / 21 Министерство науки и высшего образования РФ Ульяновский 

государственный университет Форма Ф – Рабочая программа дисциплины  

4. Шевченко, В. Н. Российское государство опыт философского прочтения / В. Н. 

Шевченко, Р. И. Соколова, В. И. Спиридонова. - Москва : Прогресс-Традиция, 2012. - 512 

с. - Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - Текст. - Весь срок охраны 

авторского права. - электронный. - Электрон. дан. (1 файл). - URL: 

http://www.iprbookshop.ru/21524.html. - Режим доступа: ЭБС IPR BOOKS; для авторизир. 

пользователей. - ISBN 978-5-89826-400-0. / .— ISBN 0_124053  

5. Российская государственность в лицах и судьбах ее созидателей: IX–XXI вв. - 

Липецк : Липецкий ГПУ, 2019. - 293 с. - Библиогр.: доступна в карточке книги, на сайте 

ЭБС Лань. - Книга из коллекции Липецкий ГПУ - Социально-гуманитарные науки. - Режим 

доступа: ЭБС "Лань"; для авторизир. пользователей. - ISBN 978-5-907168-48-0. / .— ISBN 

0_378819  

учебно-методическая  

1. Каунова Н. Е. Методические указания для самостоятельной работы студентов по 

дисциплине «Основы российской государственности» для студентов всех направлений, 

специальностей и форм обучения / Н. Е. Каунова ; Ульян. гос. ун-т. - 2023. - 

Неопубликованный ресурс. - URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/15121. - 

Режим доступа: ЭБС УлГУ. - Текст : электронный. / .— ISBN 0_511340. 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:  
Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для выполнения 

лабораторных работ и практикумов, для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации, курсовогопроектирования, групповых и индивидуальных консультаций 

(выбрать необходимое) 

Аудитории укомлектованы специализированной мебелью, учебной доской. 

Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 

представления информации большой аудитории. Помещения для самостоятельной работы 

оснащены компьютерный техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде, электронно-

библиотечной системе. Перечень оборудования, используемого в учебном процессе: 

 Мультимедийное оборудование: компьютер/ноутбук, экран, проектор/телевизор 

 Компьютерная техника 

 

 

13.СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

  для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 

видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации. 

В случае необходимости использования в учебном процессе частично/ исключительно 

дистанционных образовательных технологий, организация работы ППС с обучающимися 

с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной информационно-образовательной 

среде с учетом их индивидуальных психофизических особенностей. 
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